
MENU DU MOIS DE OCTOBRE 2025 ()Primaire

29/09LUNDI
DÉJEUNER

TABOULE LIBANAIS MAISON

JAMBON GRILLE SCE AUX CHAMP.

CAROTTES A L'ETUVEE

YAOURT SUCRE FROM

SALADE DE FRUITS DU VERGER

30/09MARDI
DÉJEUNER

MELON

CUISSE DE POULET AU THYM

FARFALLES AU BEURRE

BRIE

ECLAIR AU CAFE

01/10MERCREDI
DÉJEUNER

02/10JEUDI
DÉJEUNER

CREPE AUX CHAMPIGNONS

OMELETTE AU FROMAGE

RATATOUILLE

PYRENEES

CREME DESSERT CARAMEL

03/10VENDREDI
DÉJEUNER

SALADE DE TOMATES AU BASILIC

DOS  DE COLIN SAUCE AURORE

PDT SAUTEES

ST NECTAIRE AOP

CONE CHOCOLAT

06/10LUNDI
DÉJEUNER

AVOCAT ET TOMATES A LA VINAIGRETTE

COTE DE PORC VPF SAUCE DIABLE

BLETTES A LA CREME

MIMOLETTE

TARTE AUX POMMES

07/10MARDI
DÉJEUNER

TABOULE LIBANAIS MAISON

STEAK HACHE GRILLE

DUO DE PDT SAUTEES ET H. VERTS

TOMME GRISE

FLAN A LA VANILLE

08/10MERCREDI
DÉJEUNER

09/10JEUDI
DÉJEUNER

CELERI RAVE SAUCE MAYONNAISE

TARTE A LA RATATOUILLE

SALADE VINAIGRETTE

BRIE

ORANGE FRUIT

10/10VENDREDI
DÉJEUNER

PATE DE CAMPAGNE

COEUR DE FILET DE MERLU BLC

RIZ AU BEURRE

YAOURT NATURE

BANANE  FRUIT

13/10LUNDI
DÉJEUNER

CAROTTE RAPEE VINAIGRETTE

AIGUILLETTE PLT ORANGE SESAME

COURGETTES SAUTEES PERSILLEES

MIMOLETTE

MOELLEUX À LA PECHE

14/10MARDI
DÉJEUNER

TARTE POIREAU FEUILLETAGE

AXOA DE BOEUF

ECRASE PDT

BABYBEL 45% 22

FROMAGE BLANC COULIS FRUITS ROUGES

15/10MERCREDI
DÉJEUNER

16/10JEUDI
DÉJEUNER

SALADE TOMATES, POIVRONS, HARICOTS ROUGES

SPAGHETTI BIO BOLOGNAISE AUX LENTILLES BIO

LEGUME DU JOUR

YAOURT NATURE

MUFFIN AUX MYRTILLES

17/10VENDREDI
DÉJEUNER

OEUF MIMOSA

PANE DE COLIN D'ALASKA

RIZ PILAF SAFRANE

EMMENTAL

SALADE DE FRUITS

20/10LUNDI
DÉJEUNER

21/10MARDI
DÉJEUNER

22/10MERCREDI
DÉJEUNER

23/10JEUDI
DÉJEUNER

24/10VENDREDI
DÉJEUNER

27/10LUNDI
DÉJEUNER

28/10MARDI
DÉJEUNER

29/10MERCREDI
DÉJEUNER

30/10JEUDI
DÉJEUNER

31/10VENDREDI
DÉJEUNER

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *


